“Вічно буду лазить, щось шукать...”
Письменник має писати лише про те, що справді знає або бачив сам, вважає Олесь Ульяненко.
Київський автор Олесь Ульяненко у своїй прозі найчастіше змальовує "суспільне дно" і вважає, що письменник має писати лише про те. що справді знає або бачив сам.

На зустріч з тернопільськими читачами київський письменник Олесь Ульяненко спізнювався. У читальному залі наукової бібліотеки жінки, які складали більшість публіки, намагалися вгадати, як він виглядає. Проте коли до зали зайшов невисокий шатен з голубими очима, усі відразу принишкли.
—  Будьте простішими, не дуйтесь і не роздувайте щоки, а просто запитуйте,  — привітно почав він розмову.
Декілька хвилин тривала пауза, а тоді старша пані несміливо запитала, як письменник "прийшов" у літературу.
— А отак йшов, йшов і прийшов, — почав жартувати гість. — А відомим мене зробив роман "Сталінка". За цим твором мій друг-сценарист Володя Тищенко написав сценарій.
Той матеріал Ульяненко дав прочитати відомому продюсеру Сергієві Сельянову, який "розкручував" фільми "Брат" і "Брат-2". Але, як зауважує автор, Сельянову сценарій не сподобався. Продюсер вирішив, що тема застаріла.
— Однак через  півроку після цього випадку на екрани вийшов фільм "Жмурки" — точна копія нашої "Сталінки", тільки викручена, — додає письменник.
Про літературу і сучасників
Теми та ідеї для своїх творів автор "бере з реальних подій, а персонажів — з реальних людей. Ульяненко вважає, що письменник має писати лише про те, що справді знає або бачив сам.
— Якщо почую якусь історію, перевіряю її, — каже він. — Приміром, коли я писав про Онопрієнка (серійного вбивцю з Житомирщини — прим, ред.) у творі "Дофін сатани", я зустрічався з ним та людьми, які його знали.
Щоб показати, як жилося людям за сталінського режиму, автор збирав дані про мешканців однієї комуналки. Так він дізнався, що одна з жінок, яка там живе, в 50-х роках спалила в грубці... своє новонароджене дитя. Згодом у розмові з Ульяненком вона зізналася, що у ті часи не змогла б і себе прогодувати, не те що дитину. Тоді жінка боялась тільки одного — що її звільнять з роботи, коли дізнаються про немовля.
Рідні не визнають як письменника
Про особисте письменник говорив на зустрічі неохоче.
Згадав лише, що батько був військовим льотчиком, а мати — козацького роду. Рідні, як зізнався гість, не визнають його як письменника. Найбільше жалкує Ульяненко про втрату дружини. Проте, чому так сталося, відповідати не захотів. Каже, що тепер "надихає" себе сам.
— Вибираю найдовшу вулицю Києва, заходжу в перший магазин канцтоварів, купую олівець, потім заходжу в інший і знову купую олівець. І так — поки не дійду додому, — каже він. — Заточую їх до опівночі. Починаю писати на папері, а потім сідаю за комп'ютер. Люблю, коли графіт скрипить по паперу. Пишу і вдень, і вночі — коли виходить.
Винен "трафунок"
Кумедна історія трапилась якось з Ульяненком в одній з редакцій Києва. Після того в літературних довідниках його подають як поета.
—  Якось мене попросили написати вірш, — пригадує він свою позицію як автора.
—  Я написав прозовий текст, але розбив його на стовпчики. Після того в українських довідниках   з'явився   поет Олесь Ульяненко.
Загалом більшість читачів, які були на зустрічі, вважали гостя депресивним письменником — через твори, в яких він описує "суспільне дно".
—  Бог дав так людині, що вона повинна вийти з бруду. Світ — це велика тюрма, з якої ми повинні вийти самі,—  пояснив О.Ульяненко. — Та попри те я завжди знайду собі якусь роботу, вічно буду барбатися десь, лазить, тинятися, щось шукать.
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